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Abstract: 

 

সামহনিযর অনযানয শাখার মনিা নাট্ক শুধু্মাে ললখক ও পাঠনকর মনধ্য 
সীমাবদ্ধ নয়। নাট্কনক লশষ প েন্ত অমভনীি হনি হয়। এই সূনে নাট্ক 
রচময়িা ও পাঠনকর মাঝখানন এনস  ায় নাট্য পমরচালক বা মননদেশক, 
অমভননিা-অমভননেী, শব্দ ও আনলাক মশল্পী এবাং আরও অনননক। 
সকনলর সমিমলি প্রয়ানস নাট্কমট্  খন মঞ্চি হয়, িখনই  লসট্া 
সমূ্পণেিা লাভ কনর। অমভননয়র সময় অমভননিানদর প্রনবশ-প্রিাননর 
মনিা সাধ্ারণ মকছু মননদেশনা সব নাট্নকই থানক। িার পনরও লকাননা 
লকাননা নাট্যকার মবসৃ্তি মননদেশনার মদনি পছন্দ কনরন। আসনল 
একজননর মবনশষ ভাবনার িসল একমট্ নাট্ক  খন পমরচালক বা 
মননদেশনকর মনিা অনযজননর হানি চনল  ায় িখন লসমট্  ানি মূল 
ভাবনা লথনক খুব সনর না  ায় িার জনয নাট্যকার িার রচনার মনধ্য 
মদনয় রানখন দীর্ে মঞ্চমননদেশনা। িানি চমরেনদর মননানলাক এবাং 
নাট্যকানরর অমভপ্রায়নক ধ্রবার লচষ্টা থানক। পাশাপামশ মঞ্চসজ্জার 
পরামশে মদনয় পমরচালনকর কাজ সহজ করনি চান। রবীন্দ্রনাথ এই 
ধ্রনণর মননদেশনার মবনরাধ্ী মছনলন। মকন্ত পরবেিীকানলর নাট্যকানররা 
পাশ্চানিযর নাট্যকারনদর অনুসরনণ মঞ্চসজ্জা ও মঞ্চমননদেশনার মনিা 
মবষয়মট্নক  নথষ্ট গুরুত্ব মদনয় মলমপবদ্ধ কনরনছন। মননাজ মমে মননজ 
রচনার পাশাপামশ পমরচালনানিও মননজনক বযাপৃি লরনখমছনলন বনল 
মননদেশনার প্রনয়াজনীয়িা, সুমবধ্া-অসুমবধ্া জাননিন। িাই অমধ্কাাংশ 
নাট্নক মিমন ঐ পনথ লহেঁনট্নছন।  
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িােঁর ‘চাকভাঙা মধু্, ‘সাজাননা বাগান’, ‘নাকছামবট্া’ ‘পরবাস’, ‘পামলনয় লবড়ায়’ প্রভৃমি নাট্নক অননক সময় 
ঔপনযামসনকর মনিা পমরনবশ-পমরমিমি এমনমক চমরনের মননানলানক আনলা লিলনি লচনয়নছন। ‘লিেঁিুলগাছ’ 
নাট্নক মনঞ্চর সামানয উপকরনণর সাহান য ল ভানব দশেকনদর কানছ লরল াো, বাস াোনক আভামসি কনরনছন, 
িানি মবমিি হনি হয়। মকছু নাট্নক অবশয মিমন মমিবাক।   
 
 

Discussion: 

 

নাট্ক মমশ্র মশল্প। সামহনিযর আনযানয শাখা  থা কমবিা, গল্প, উপনযাস ল মন রচময়িা ও পাঠনকর মিপামিক 
সম্পনকে সীমাবদ্ধ, নাট্ক িা নয়। অনযানয মশনল্পর মনিা নাট্কও শুধু্মাে পানঠর মধ্য মদনয় পাঠক মননক আনন্দ-
আস্বাদ মদনি সিম। মকন্তু িার সাথেকিা  মবনশষভানব মঞ্চসািনলযর ওপনরই মনভের কনর।  িিণ একমট্ নাট্ক 
িার মলমখি বা মুমিি রূনপর মনধ্য আট্নক থানক িিিণ লসমট্ প্রাণহীন--এমন কথাও বনলন লকউ লকউ। 
আমরা  মদও ওই কথার সনে সমূ্পণে সহমি নই, িবু স্বীকার করনি হয় ল  নানা কলানকৌশনলর সাহান য লসই 
'প্রাণহীন' নাট্নক প্রাণপ্রমিষ্ঠাই লশষ কথা। লমাট্কথা দশেকনদর জনয নাট্নকর অমভননয়র বযবিা করনি হয়। 
আর এই অমভননয়র সূে ধ্নর নাট্নকর রচনাকার ও দশেনকর মাঝখানন অমনবা েভানব এনস  ান নাট্যপমরচালক 
িথা প্রন াজক, অমভননিা, মঞ্চ-আনলা-সেীনির দাময়ত্ব প্রাপ্ত মশল্পীগণ। একজন গল্পকার বা ঔপনযামসক ল মন 
ললখার লশষ বাকয প েন্ত িােঁর পাঠনকর সনে হােঁট্ার সুন াগ পান,  নাট্ক রচময়িার লসই সুন াগ থানক না। 
নাট্যকামহমননক রূপ মদনি মননজর হানি গনড় লিালা কিকগুমল চমরে ও িানদর মুনখ বসাননা সাংলাপগুমলই  মদও 
িােঁর প্রধ্ান সহায়, িবু লকবল লসগুমলই িােঁর অমভপ্রায়নক িুমট্নয় িুলনি  নথষ্ট নয়। মবনশষি মিমন  খন সনর 
 ান লনপনথয, িখন চমরনের পারস্পমরক এবাং একই সনে দশেকনদর সনে সাংন ানগর উপায়মট্ কী হনব লসট্া 
গুরুত্বপূণে মবষয় হনয় দােঁড়ায়। সুন্দর একট্া মঞ্চপমরনপ্রমিি নাট্নকর সািনলযর জনয অপমরহা ে। অপমরহা ে এই 
জনয ল , একট্া নাট্ক শুধু্ নাট্যর্ট্নার সমাহার নয়, িানক নাট্যকানরর মবষয় ভাবনা প্রকানশর পাশাপামশ পালন 
করনি হয় শশমল্পক দায়বদ্ধিাও। এই প্রনয়াজনন নাট্নক মবনশষ গুরুত্ব মননয় এনস  ায় মঞ্চসজ্জা ও মঞ্চমননদেশনা।    
 
মঞ্চ মননদেশনা দু'রকনমর দাময়ত্ব পালন করনি পানর। সাধ্ারণ মঞ্চমননদেশনায় মনঞ্চর ওপর উপমিি নাট্নকর 
চমরেনদর বামহযক আচরণ ও মিয়ার মননদেশ বহন কনর। এই রকম মননদেশনা কখননা হনয়নছ হ্রস্ব, কখনও বা 
দীর্ে। এ সনবর পাশাপামশ চমরেনদর মননর মকছুট্া হমদশ মদনিও সহায়ক হয় মঞ্চমননদেশনা। মঞ্চনপ্রমিিনক 
মবশ্বাসয ও সাংন াগশালী কনর িুলনিই দীর্ে মঞ্চসজ্জা ও মননদেশনার অবিারণা র্নট্ থানক। মনঞ্চ নাট্যর্ট্নার 
উপিাপনার লিনে  মদও পমরচালক ও অমভননিার দাময়ত্ব থানক সবনচনয় লবমশ, িবু নাট্ককার মনজ সৃমষ্টনক 
সবোনথে সুন্দর করনি লসই দাময়ত্ব মননি চান। িাছাড়া প্রনয়াগনকৌশনলর নিুন নিুন পরীিা-মনরীিার 
প্রনণাদনানিও নাট্ক রচময়িা মঞ্চসজ্জা ও মঞ্চমননদেশনা মননয় ভামবি হন। মঞ্চমননদেশনা লস জনযই প্রথাগি রূপ 
লছনড় বানর বানর নিুননত্বর সন্ধান কনর। একানলর অনযিম লশ্রষ্ঠ ও জনমপ্রয়িম নাট্যকার মননানজর নাট্নকর 
মঞ্চমননদেশনানি লসই অমভপ্রায়ই িুনট্। রবীন্দ্রনাথ এক সময় রেমনঞ্চ দৃশযপনট্র প্রনয়াজনীয়িানক গুরুত্ব মদনি 
চানমন। দৃশযকানবযর কমবর কমবত্বশমি ও দশেকনদর কল্পনাশমির প্রমি গভীর আিা লরনখ মিমন িানক 
অপ্রনয়াজনীয় মনন কনরমছনলন। বনলমছনলন-  
“ভাবুনকর মচনের মনধ্য রেমঞ্চ আনছ, লস রেমনঞ্চ িানাভাব নাই। লসখানন জাদুকনরর হানি দৃশপট্ আপমন 
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রমচি হইনি থানক। লসই মঞ্চ, লসই পট্ই নাট্যকানরর লিযিল, লকাননা কৃমেম মঞ্চ ও কৃমেম পট্ কমবকল্পনার 
উপ ুি হইনি পানর না।” ১  
মিমন দীর্ে নাট্যমননদেশনা না রাখার পিপািী মছনলন। এনিনে িােঁর  ুমি মছল নাট্নক নাট্যকানরর পরামশে, 
উেরকানলর নাট্য মননদেশনকর স্বাধ্ীনিায় হস্তনিপ করনি পানর। মকন্তু আধু্মনক পাশ্চািয নাট্যকানররা মছনলন 
মবপরীিপন্থী। িােঁনদর বিবয ল নহিু নাট্ক সমূ্পণে স্বিন্ত্র একমট্ মশল্পমাধ্যম এবাং নাট্যকানরর বিনবযর বাহন, 
অথচ মনঞ্চ লসই নাট্যকারই থানকন অনুপমিি, িাই মনঞ্চর সজ্জা, অমভননিা বা চমরনের লবশবাস ও অবিান 
সম্পনকে মবসৃ্তি পরামশে িােঁর বিবয পমরসু্ফট্নন সহায়ক হয়। ইবনসন, জজে বণাডে শ বা গলসওয়ামদের নাট্নক 
লদখা  ায় দীর্ে নাট্য-পরামশে। রবীনন্দ্রাের নাট্যকারনদর মনধ্য মবজন ভট্টাচা ে এই নিুন পনথ লহেঁনট্নছন। নাট্য 
মুমির পনথ রবীন্দ্রনাথই িােঁনদর পথ-প্রদশেক হনলও এনিনে মননাজ মমে রবীন্দ্রানুসারী নন। বরাং মিমন 
পাশচানিযর বাণোড শ বা গলসওয়ামদের মিন প্রনয়াজনন নাট্নক িােঁর পরামশে দীর্ে কনরনছন। মবজন ভট্টাচা ে বা 
উৎপল দে এ লিনে িােঁর স্বনগােীয়। মননজর নাট্নকর মঞ্চ মননদেশনা সম্পনকে বলনি মগনয় এক সািাৎকানর 
মননাজ জামননয়নছন -  
“আমম একটু্ জায়গা, সময়, মদন, রামে, কখন মক রকম অবিা ইিযামদ মভসুয়ালগুমল মলনখ থামক, এরকম মলখনি 
ভানলা লানগ। অযাকুযয়াল লাইি লথনক আমম মলখনি চাই। লপনর উমঠ মক না জামন না। মনঞ্চর পদো উঠল, মনঞ্চ 
ডানমদনক-বােঁমদনক এট্া এরকম আনছ, ওট্া ওরকম আনছ--এ আমম লকানওমদন মলখব না। আমার মবরুনদ্ধ একট্া 
অমভন াগই আনছ--আমার নাট্নক পমরমিমির বণেনা একটু্ লবমশই থানক। সাম্প্রমিককানল ললখা 'নাকছামবট্া'-লি 
অজস্র বণেনা আনছ। িানি লিা আমার পমরচালক বনু্ধরা বনলন, িানদর সুমবধ্াই হয়। অযাকচুযয়ামল ইননট্নশন 
অব দয লে রাইট্ লখােঁজা  ায়। হুবহু লসট্া করনি হনব িা নয়, িনব লস মক চাইনছ িা ধ্রা পনড়।”২  
মননানজর নাট্নকর মঞ্চ এবাং দৃশযভাবনার লকৌশল ও নাট্য মননদেশনার উপনযানসাপম বণেনা আমানদর চমনক লদয়। 
দৃনশয দৃনশয মননানজর নাট্য মননদেশনা ও পরামশেগুমল এই সূনে িরণীয়। মননানজর এই দীর্ে মননদেশনার দৃষ্টান্ত 
আমরা গ্রহণ করনি পমর িােঁর প্রথম পনবের অনযিম লশ্রষ্ঠরচনা চাকভাঙা মধু্ লথনক-  
[মবনকনলর হলনদ লকামল লরাদু্দর মািলা ওঝার জীণে কুেঁনড় র্নরর চানল মচক মচক করনছ। উনঠানন ছমড়নয় আনছ 
লম্বা লম্বা গানছর ছায়া, অল্প অল্প। দাওয়ায় শরীর এমলনয় রু্মুনে বাদামী। িার ক্লান্ত কামল পড়া লচানখ মুনখ কী 
অসম্ভব হলনদ মনষ্প্রাণিা! দূনর লকাথাও একট্া কাঠনঠাকরা গানছর গানয় একট্ানা লঠােঁট্ ঠুকনছ। জাংলা পামখ, রু্রু্ 
জািীয়, মানঝ মানঝ ডাকনছ। দাওয়ায় একট্া দমড়র লদালনা ট্াঙাননা, িার মনধ্য একট্া লছেঁড়া মাদুনরর টু্কনরা 
বসাননা। লদালনাট্া মৃদু মৃদু দুলনছ, কযােঁচ কযােঁচ শব্দ উঠনছ। অদূনরর আলপনথর ঢালু পাড় লবনয় একট্া ললাক 
লননম আসনছ উনঠাননর মদনক। মািলা বামড় ঢুকনছ।…]৩  
এিট্া দীর্ে বণেনা পাঠ কনরন না নাট্নকর দশেনকরা। এর মনধ্য একমট্ও সাংলাপ না শুমননয় দশেকনক নাট্নক 
ডুমবনয় রানখন মননাজ। এইখাননই এই নিুন রীমির নাট্য মননদেশনার সাথেকিা।  
 
নাট্য প্রন াজক িথা পমরচালনকর লিয ও উনদ্দশয সম্পনকে বলনি মগনয় নাট্য মবশারদ ড. সাধ্ন কুমার ভট্টাচা ে 
বনলন-   
“… নাট্য-প্রন াজনকর দিিা নাট্কান্তাগেি চমরেগুমলনক িামনক, কামলক, পমরনবশসহ পমরসু্ফট্ িথা জীবন্ত কনর 
দশেকনদর সিুনখ উপিামপি করার মনধ্যই মনমহি। আনরা মনমদেষ্টভানব বলা  ায়—প্রন াজক দৃশয, রূপানরাপ, 
আনলাক, শব্দ, অমভননিা প্রভৃমি উপাদাননক প্রনয়াগ করনবন—নাট্যকানরর প্রমিভানক (intuition) বা জীবননর 
ধ্যাননক বাস্তবাময়ি করবার জননযই…”৪    
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মননাজ মমে প্রন াজক বা পমরচালনকর এই দায়-দাময়ত্ব সম্পনকে সনচিন মছনলন বনল নাট্ক রচনার সময় মিমন 
নাট্যদৃনশযর িান কাল পাে এমনমক চমরনের মননানলানকর পমরচয়ও মদনয় রানখন একটু্ বনড়া কনরই। িােঁর 
‘নাকছামবট্া’ নাট্ক লথনক দৃষ্টান্ত-  
“[কানছই সমুি… 
পােঁমচনলর দরজা লঠনল জানকী উনঠানন পা রাখনি, মনজেন মনস্তব্ধ বাাংনলা বামড় উচ্ছ্বমসি হনয় উঠল িরনের 
একট্ানা গুঞ্জনন। 
বামড়ট্া পুরননা, একিলা। লিমন ভানব সািসুি হয়না। লর্ামট্ার মনিা আগাছা ঝুলনছ মসেঁমড়র মাথার মনচু 
ছাউমননি। র্নরর দরজায় িালা। উনঠাননর লকানণ ইেঁদারা। মুখ ঢাকা মট্নট্া লহনল পনড়নছ। 
লরৌদু্দর লনই। আনলা আনছ-- মরা মবনকল। শ্রান্ত জানকী চারমদনক লচনয় লচনয় লদখল। হানির লপট্ লমাট্া বযাগ 
দুনট্া নামমনয় বারান্দায় ওঠার মসেঁমড়নি বনস, কারও অনপিায়।]”৫ 
 

দীর্ে মঞ্চ মননদেশনা পাওয়া  ায় ‘মশনবর অসামধ্য’ নাট্নকও। মঞ্চ পমরনপ্রমিি িােঁর মননামি কনর গনড় িুলনি 
নাট্যকার এই দীর্ে মননদেশনা লরনখনছন। িানি মঞ্চসজ্জা লকমন হনব, আনলার বযবহার করা হনব কীভানব, লকান 
ধ্রননর বাদয-বাজনা লকমনভানব বাজনব, শব্দ কীভানব চড়া লথনক িমশ কমনি থাকনব-সব মকছুই ধ্মরনয় মদনি 
লচনয়নছন নাট্যকার। িােঁর মননদেশনায় -  
“[ পদো ওঠার আনগ ঢাক লঢাল কেঁমসর বাজনাট্া লবশ লজানর লজানরই চলমছল। পদো সনর ল নি বাজনাট্াও দূনর 
সনর লগল। বহুদূনর মট্মমট্ম কনর বাজনি লাগল। মনঞ্চর পশ্চাৎপনট্ িােঁক িােঁক কনর দােঁড় করাননা পর পর 
পােঁচমট্ দৃশযপট্। মাপ সমান নয়, মানঝরমট্ সবনচনয় বড়, দু'পানশ দুমট্ মাঝামর, প্রানন্তর দুমট্ সকনলর লছাট্। অথোৎ 
মানজর উেঁচু লথনক িমশ দু'পানশ মাথাগুমল মনচু হনয়নছ। অমবকল দুগোপ্রমিমার চালমচনের মনিা লদখানে।]”৬ 
লবাঝা  ায় নাট্যকার মননাজ শুধু্ িােঁর মবষয়-ভাবনা প্রকানশই মননজনক আট্নক রানখন না, লকমনভানব িা প্রকাশ 
করা  ানব িা মননয়ও মিমন সমান ভামবি। ল  নাট্নকর নাম ‘মশনবর অসামধ্য’ এবাং চমরে মহসানব স্বয়াং মশব দুগো 
গনণশ কামিেক হামজর, লস নাট্নকর আবহ শিমরর জনয নাট্যকার দৃশযপট্নকও বযবহার করনি চান  থা থ আবহ 
শিমরর জনয। দুগোপ্রমিমার চালমচনের মনিা দৃশযপট্ লসই আবহ শিমর কনর লদয়। এই মননদেশনায় থানমন না 
নাট্যকার। লনশাগ্রস্ত মশবঠাকুনরর আমবভোব-দৃশযনক িুমট্নয় িুলনি িােঁর আরও মননদেশনা-   
“[সারা মনঞ্চ লধ্ােঁয়ার কুণ্ডমল ভাসনছ। মানঝর লখাপ মিনমট্নি হাল্কা নীল আনলা িুনট্ রনয়নছ। সবনচনয় বড়মট্র 
মনধ্য লদবামদনদব মশবঠাকুনরর মূমিে লশাভা পানে। মাথায় জট্াজুট্, পরনন বার্ছাল, ভিমাখা মশবঠাকুর কানন 
ধু্িুরািুনলর দুল ঝুমলনয় মস্তবড় কনেনকনি লপল্লায় ট্ান বসানে। ট্াননর পনর লনপনথয সমনবি গম্ভীর নাদ 
উঠনছ: লবা-ও-ওম! খামনক পনর রামশকৃি লধ্ায়া  খন মশনবর িুলনকা গানলর গহ্বর লথনক লবমরনয় আসনছ, 
লনপনথয সমনবি ধু্মন উঠনছ: িু-উ-উ-স! মশব লনশায় চুর, দু লচাখ বন্ধ। মকছু পনর মশবঠাকুনরর দুই পানশর 
রু্লরু্মলনি নন্দী ও ভেী উদয় হল। ভূেীর কােঁনধ্ লপাট্লা-পুট্মল। দুজননরই সাজ বাহারী। ভেী হাবানগাবা, িার 
মাথামট্ কামাননা। নন্দী চালাকচিুর, চুল জুলমপ লপাশাক সব হালমিনলর, মহমপর মনিা।]”৭  
লনশানখার মশবঠাকুনরর একট্া ললৌমকক মূমিে জনমাননস মবদযমান। মননাজ িােঁনক ভানঙনমন, বরাং িানক কিখামন 
মজাদার করা  ায়, লস লচষ্টাই কনরনছন। িার জনযই এই দীর্ে মননদেশনা। নাট্নকর কমমকযাল আবহমট্ এখাননই 
শিমর হনয়  ায়। মশবঠাকুনরর দু'ই চযালা নন্দী ভৃেীর স্বািন্ত্রয লদমখনয় মদনয় থানমনমন, লসই সনে দুজননর মানমসক 
গঠনট্াও বুমঝনয় মদনয়নছন শুরুনি। হালমিনলর মহমপর মনিা চুল জুলমপ-আলা নন্দীনক হামজর কনর লকৌিুককর 
আবহনক জমাট্ কনরনছন নাট্যকার। এই দীর্ে মঞ্চমননদেশনা মদনয় নাট্যপমরচালনকর কাজ অননকট্াই কমমনয় 
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মদনয়নছন ল মন, লিমমন িােঁর মানস লননে মিমন লসমট্নক লকমনভানব লদখনছন, িা স্পষ্ট কনর লদন। নাট্য গনবষক 
অনধ্েনু্দ মুনখাপাধ্যায় নাট্যামভননয়র লিনে নাট্য চমরনের স্বরূপ ও রহসয এবাং নাট্যকানরর অমভপ্রায়নক গুরুত্ব দান 
কনরন। বনলন -  
“অমভননিা বা অমভননেী নাট্যসাংলানপর অথে ও বযঞ্জনা আবৃমে বা উচ্চারণ-লকৌশনল  মদ প্রকাশ করনি না পানরন, 
িাহনল নাট্নকর সমূহ িমি। প্রথমি, নাট্য চমরনের স্বরূপ ও িার অন্তনরর রহসয দশেনকর সামনন অপ্রকামশি 
লথনক  ায়। মিিীয়ি, নাট্যকানরর অমভপ্রায় বযথে হনয়  ায়, বিবযও মবকৃিরূপ লাভ কনর।”৮ 

 
নাট্যকার মননাজ মমে এ মবষনয় সনচিন লথনকই িােঁর ‘পরবাস’ নাট্নক শুরুনি লরনখনছন প্রস্তাবনা এবাং লসখানন 
নাট্নকর নায়ক গজমাধ্নবর লপ্রম ও বযথেিার আভাস মদনি লচনয়নছন। বিেমাননর বৃদ্ধ গজমাধ্নবর মননর 
একাকীত্বনক লিাট্ানি িার লসই ইমিহাস জরুরী। নাট্যকার অদু্ভি লকৌশনল লসই কাজমট্ লসনরনছন। িার 
প্রিযাশায় লপ্রমমকার প্রায় দশ-বার বছনরর অনপিানক মাে লদড় পৃষ্ঠার প্রস্তাবনা অাংনশ আভামসি করনি 
মঞ্চমননদেশনা গুরুত্বপূণে হনয় উনঠনছ-   
“[সানাই বাজনছ। পদো খুনল লগল। আবছা নীল আনলা অন্ধকানর মঞ্চখামন মায়াময়। ল ন এক স্বনের জগৎ, ল ন 
বহুদূর অিীনির মবিৃি পৃষ্ঠাখামন উনমামচি হনয় রনয়নছ। মবনয়র কননর সানজ সমজ্জি একমট্ লমনয় (মমন্দরা) 
হানি পেগুে মননয় পানয় পানয় ঢুকল এবাং এক লকানণ আনলার বৃনের মনধ্য মগনয় দােঁড়াল। সানাই থামনল 
লপ্রমমকা-রূপী মমন্দরা িার প্রবাসী লপ্রমমনকর উনদ্দনশ পেপানঠর ঢনঙ বলনি লাগল।]”৯ 

সানাইনয়র সুর আর নীল আনলায় মনঞ্চর ওপর এক মায়াময় স্বনের জগৎ গনড় লিালার পরামশে মদনয় লরনখনছন 
নাট্যকার। মননদেশ মদনয়নছন একই মনঞ্চর ওপর কীভানব কলকািা ও কােঁকড়ানপািায় অবমিি লপ্রমমক লপ্রমমকা 
িানদর পনের বয়ান িুনল ধ্রনব। দুপানশর দু'ই আনলাকবৃে িানদর মনধ্যকার িামনক দূরত্বনক মননদেশ করনব। 
লিযনীয়, এখানন মানানজর মঞ্চমননদেশনার ভাষায় স্পষ্টিই কানবযর সুর 'ল ন এক স্বনের জগৎ, ল ন বহুদূর 
অিীনির মবিৃি পৃষ্ঠাখামন উনমামচি হনয় রনয়নছ'। কামবযকিা মননানজর সাংলানপ ছায়া লিনলনছ-এ কথা 
সবেজনমবমদি। এখানন মঞ্চ মননদেশনানিও িার স্পশে। পমরনবশ-পমরমিমির দীর্ে বণেনা লরনখনছন নাট্যকার িােঁর 
সবোমধ্ক আনলামচি নাট্ক ‘সাজাননা বাগান’ নাট্নক। এ নাট্নকর সাংলানপ কামবযকিা থাকনলও মননদেশনা প্রায় 
মনরাভরণ। নাট্নকর মুখয চমরে বাঞ্ছারাম পেঁচানব্বই বছনরর বুনড়া। িার মবপরীনি জমমদার ছকমড় দনের 
লপ্রিাত্মা। লবমশরভাগ র্ট্না র্নট্নছ বাঞ্ছার সবুজ গাছপালায় লর্রা বামড়নি। এগুনলানক মবশ্বাসন াগয কনর িুলনি 
মননাজ মমে  িট্া সম্ভব প্রয়াস চামলনয়নছন। প্রথম দৃনশযর শুরুনিই এরকম মননদেশনা-   
“[বাঞ্ছারানমর বামড়। মপনঠর মদনক একট্া িনলর বাগান মননয় বৃদ্ধ চাষী বাঞ্চারাম কাপামলর মামট্র চালা ও উনঠান 
মনঞ্চর অননকট্া জুনড় রনয়নছ। লনপনথযর বাগাননর দু-একট্া সবুজ পািাভরা ডাল উপুড় হনয় পনড়নছ বাঞ্ছারানমর 
র্নরর চানল। বাগাননর রাস্তার মুনখ একট্া কাকিাড়ু। সনন্ধযর একটু্ আনগ। গাছপালার িােঁক মদনয় আনলাছায়া 
অনলৌমকক নকশা লকনট্নছ বাঞ্ছারানমর উনঠানন। র্নরর দাইয়ায় লছেঁড়া মাদুনরর ওপর কােঁথাঢাকা একট্া সূ্তপ লদখা 
 ানে। মঞ্চ িােঁকা। বাগান লথনক একট্া লভৌমিক কান্না লভনস আসনছ। একটু্ পনর পরনলাকগি জমমদার ছেঁকমড় 
দনের লপ্রিাত্মা কােঁদনি কােঁদনি লবমরনয় এনলা বাগাননর পনথ। িার লকামর লভনঙ লগনছ।]”১০ 
শশশনব লদখা গােঁওবুনড়া বাঞ্ছা কাপামলর সনে ল ৌবনন পড়া মহমন্দ ললাকগনল্পর বুনড়ার কহামনর মমলন-মমশ্রনণ িােঁর 
মননর কারখানা র্নর গনড় উনঠমছল বাঞ্ছার ল  আদল, িানক  থা থভানব িুনল ধ্রনিই নাট্যকার এমন বণেনা 
মদনয় লরনখনছন।     
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‘পামলনয় লবড়ায়’ নাট্নকর প্রথম দৃশয পমরকমল্পি হনয়নছ লেননর কম্পাট্েনমনে। মনঞ্চ লেননর  াোনক আভামসি 
করনি লচনয়নছন লেননর বােঁমশ,  ােীনদর দুলুমনর সাহান য। মকন্তু শুরুনিই  ােী রূপচােঁনদর মানস  াোনক ধ্মরনয় 
মদনয়নছন নাট্যকার িােঁর মননদেশনার সাহান য-  
“[রানির লরলগামড়। কামরার অাংশমাে দৃশযমান।  ােী একা রূপচােঁদবাবু। আড়ময়লা ধু্মি পাঞ্জামবর ওপর সুমির 
জহরনকাট্, গলায় কম্ফট্োর--লসই সনে কােঁচাপাকা বাবমর আর লিাননা লগােঁনপর লকানল খুমশর হামসমট্ মননয় রূপচােঁদ 
লখালা জানালায় বসনন্তর হাওয়া খানে। গামড় ছুট্নছ। দূর লথনক ডাক লভনস আসনছ রূপচােঁদবাবু রূপচােঁদবাবু-উ'। 
রূপচােঁদ লকৌিুক লবাধ্ করনছ। িনম ডাক বাড়ল, লরনলর শব্দ হামরনয় লগল। রূপচােঁদ জানালায় মুণু্ড গমলনয় মপছনন 
মিনর িাকাল। কালনস্রাি পশ্চাৎমুখী হল। কল্পনায় লদখল, শকলাশ অনপরার মামলক লছাড়দা হননয হনয় িানক 
খুেঁনজ লবড়ানে।।]” ১১  
নাট্যদৃনশয লরলগামড়র কামরা মননাজ হামজর িােঁর ‘লিেঁিুলগাছ’ নাট্নকও। একই মঞ্চনক কীভানব িামণেচানরর 
লদাকানর্র লথনক লরলগামড়র কামরায় বদনল লনওয়া  ায় মননাজ িা লদমখনয়নছন এখানন। দৃশযমবভাজনহীন এই 
একানের শুরুনিই িােঁর মননদেশনা -  
“[এই কানঠর িামণেচানরর লদাকানন মালপে মবনশষ মকছু লনই। দু'লট্া লম্বা-চওড়া থাক মবমশষ্ট মস্ত একট্া র যাক 
মাঝখাননর অননকট্া জায়গা জুনড় দােঁমড়নয় আনছ। লদখনি অননকট্া লরলগামড়র টু্-ট্ায়ার বানথের মনিা। র যানকর 
গা লানগায়া একধ্ানর একট্া লচয়ার, আনরক ধ্ানর লছাট্ লট্মবল। মিনমট্ বস্তু, সাজাননার গুনণ, মমনলমমনশ একাকার। 
নাট্নকর মভন্ন মভন্ন সময় ও লিনে, মভন্ন মভন্ন লচহারায় ধ্রা লদনব এই মূমিেমট্।]”১২ 
নাট্নক লদমখ ল ট্া সনন্ধনবলায় মছল লদাকানর্র, লসমট্ মাঝরামেনর হনয় লগল লরনলর কামরা। এই পমরবিেন 
র্ট্ানি নাট্যকার খরচ করনলন কনয়কমট্ বাকয। লিেঁিুলগাছ কাট্নি  াবার আননন্দ কুড়ল লর্ারামেল িীনরাদ। 
িারপর-  
“[কুডুনলর পানকর সাংনগ লেননর হুইমসল লবনজ ওনঠ। চলমান লরলগামড়র শব্দ এবাং আনলাছায়ায় দ্রুিলয় নাচন 
একন ানগ শুরু হয়। লকান্ িােঁনক ল  িীনরাদ ও ভবনিাষ দু'িলা র যানকর মনচিলায় জায়গা কনর মননয়নছ, লবাঝা 
 ায় না। িীনরাদ বনস আনছ, ভবনিাষ শুনয়! ধ্রা  াক, এট্া লরলগামড়র কামরা।]”১৩ 
পামলনয় লবড়ায় নাট্নকর লরলগামড়র দৃনশযর লচনয় এই নাট্নকর দৃশয অননক লবমশ মবশ্বাসয হনয় উনঠনছ সনন্দহ 
লনই। নাট্যকানরর মননদেশনায় লরলগামড়নিই লশষ হয় না িীনরাদ ভবনিানষর  াো। মঞ্চ একই থানক, শুধু্ 
চমরেনদর অবিান ও অেভমেনি ঐ মঞ্চই হনয়  ায় বানসর ছাি। বদল র্ট্ানি নাট্যকার ললনখন-  
“[ভবনিাষ লপছন লথনক িীনরানদর লকামর জমড়নয় ধ্নর। ভীষণ শনব্দ লেন ছুনট্ চনলনছ। আনলাছায়া ছুনট্াছুমট্ 
করনছ দু'জননর লদনহর ওপর। লেননর শব্দ ও আনলা নাচন বন্ধ হনি মঞ্চ স্বাবামবক লচহারায় মিনর এল। লদখা 
লগল িীনরাদ ও ভবনিাষ র যানকর ওপনরর িানক উবু হনয় রনয়নছ। আল্প অল্প দুলনছ। লমাট্নরর হরন বাজনছ। 
মনন করা  াক্ র যানকর ওপনরর িাকট্া বানসর ছাি।]”১৪  
মঞ্চমননদেশনার সাহান য এইভানব মভন্ন মভন্ন পমরনবশ পমরমিমি িুমট্নয় লিানলন নাট্যকার ‘লিেঁিুলগাছ’ নাট্নক।  
 
‘লদবী সপেমস্তা’ মননাজ মমনের আর এক প্রমসদ্ধ রচনা। বনপাহাড়ী এক অঞ্চল নাট্যকামহমনর লপ্রিাপট্।  
লসখানকার মানুনষর মবশ্বাস-সাংস্কার নাট্যর্ট্নার অনযিম চামলকা শমি। িনল এ নাট্নক মঞ্চসজ্জা ও মঞ্চমননদেশনা 
গুরুত্বপূণে হনয় ওনঠ অমনবা েভানব। শুরুনিই নাট্ককার মননাজ ল ন হানি িুনল মননয়নছন দি মচেমশল্পীর  বমণেল 
িুমল। িানি ধ্রনি লচনয়নছন মঞ্চ ও আবহনক-  
“[দূনর দূনর পাহাড়—মনমবড় অরনণয ঢাকা। শযাম সবুনজ আেঁকা। পাহানড়র সানুনদনশ মট্লা ও একমট্ জলাশয় বা 
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কুণ্ড।  জলকুণ্ড মর্নর নযাড়া পাথুনর জমম। একমট্ মাে গাছ। প্রাচীন, পেহীন, কোল। বনপাহাড়ী অঞ্চনল আজ 
ললাকনদবী সপেমস্তার উৎসব। জেল পাহানড়র অমধ্বাসীনদর ভীড়। কারও কারও হানি পিাকা। ধ্ামসা মাদল 
লঢাল মশো বাজনছ। …]”১৫ 
এই মননদেশনা লথনক স্পষ্ট লবাঝা  ায় মননাজ মমে পমরনবশ-পমরমিনিনক রূপ-রস-গন্ধ-স্পশে সনমি ধ্নর মদনি 
চান। দৃনশযর পমরবিেননর সনে সনে মঞ্চসজ্জার পমরবিেননরও মননদেশ মদনয় রানখন নাট্যকার-  
“[লজনগ উঠল মসাংহগনড়র রাজার মমন্দর সাংলগ্ন চত্বর। সন্ধযালনগ্ন মমন্দনরর লদবীর আরমি হনে। মুিিার পনথ 
িারই আনলাকেট্া চত্বনর।  ুবক নৃপমি ললানকন্দ্রপ্রিাপ িার সমবয়সী বয়সয রেলাল ও মধ্যবয়সী লসনাপমি 
ধ্নঞ্জয়নক মননয় লদবীপূজা লদখনছ। অন্তরালমিি লদবীমূমিের মদনক অপলক। …]”১৬  
অমধ্কাাংশ নাট্নক দীর্ে মঞ্চমননদেশনা পাওয়া লগনলও সবনিনেই ল  মিমন ঐ পনথ লহেঁনট্নছন, িা নয়। লকান লকান 
নাট্নক িা এনসনছ সাংমিপ্ত রূনপ। িােঁর সাংমিপ্ত মঞ্চ মননদেশনার দৃষ্টান্ত আমরা পাই ‘মনঞ্চমচনে’ একােমট্নি। 
মাে দুমট্ চমরে মননয় গনড় ওঠা এই নাট্নকর শুরুনি লসই অনথে লকান মঞ্চ মননদেশনা রানখনমন। িনব রবীন্দ্রনানথর 
দু'ই পামখ কমবিার আদনল চারমট্র পাংমির সাংন াজন কনরনছন-  
“[মঞ্চামভননিা মনঞ্চ থানকন, আর মচোমভননিা মচনে মবমধ্র মবধ্ানন মকম্বা লক জানন মমলন হইল দুই মমনে।]”১৭  
নাট্নকর এমট্ই সবনচনয় বড় মননদেশনা। এরপর খুব লছাট্ লছাট্ মকছু বাকযাাংশ বযবহার কনরনছন। ল মন: 'স্বগি', 
'প্রকানশয', 'মরনম মনর মগনয়', 'লিনপ', 'পাল্টা হামস ছানড়'--এই রকম। 
 
‘মদননর পঞ্চকাণ্ড’ নাট্ক শুরু হবার আনগ নাট্যকার একমট্ নামিদীর্ে মননদেশনা লরনখনছন। লকউ এনস মদননর 
একট্া পমরচয় িুনল ধ্রনব সবার সামনন,  ানি মদননক মচননি সুমবধ্া হয়-- এমন মননদেশ মদনয়নছন শুরুনি। 
চাকর মদননর স্বে ও স্বেভনের কথা লসখানন প্রকামশি হনব। এই মননদেশনার পর নাট্নকর রাশ সমূ্পণেই িুনল 
মদনয়নছন নাট্যকার মদননর হানি। শুধু্মাে 'গান'-এই শব্দ ছাড়া আর লকান মননদেশনা লদবার প্রনয়াজন লবাধ্ 
কনরনমন।  
 
নাট্ক রচনার পাশাপামশ মননাজ মমে আমৃিুয নাট্যমননদেশনায় বযাপৃি লরনখমছনলন মননজনক। ১৯৭৫ সাল লথনক 
সুন্দরম প্রন ামজি  াবিীয় নাট্নকর মননদেশক মছনলন মিমন। দীর্ে অমভজ্ঞিায় মিমন বুনঝমছনলন মঞ্চসজ্জা ও 
মঞ্চমননদেশনার গুরুত্ব, িার শমি ও অসমূ্পণেিা। প্রনয়ামগক লসই অমভজ্ঞিা ও দিিা িােঁর নাট্ক রচনার সময় 
সনচিনভানব কাজ কনরনছ। অনযমদনক মবমচে স্বভানবর অসাংখয মানুনষর মভড় িােঁর রচনায়। লকাননা ভাব বা 
আদনশের মপণ্ড মহসানব নয়, রি মাাংনসর লগাট্া মানুষ মহসানব িানদর িুনল ধ্রনি লচনয়নছন নাট্নক। শুধু্ মানুষ 
নয়, অসাংখয মনুনষযির প্রামণ এনসনছ নাট্নক। লপ্রি, রািসও িার নাট্নকর চমরে। এমন মক লদব-লদবীনদরও 
লদখা লমনল িােঁর নাট্নক। মবমচে মবষয়ভাবনা এবাং মবমচে রকনমর চমরেনক মননজর মননামি কনর হামজর করনি 
লচনয়নছন মিমন। িার জনযই এি মবসৃ্তি বণেনায় িােঁর পিপাি।   
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